
FAMILLES RURALES 

Fédération régionale 

32, rue du Général De Gaulles  

56390 GRAND-CHAMP 

Tél. : 02.97.69.13.86 

fr.bretagne@famillesrurales.org 

  Association loi 1901, agréée et habilitée pour son action : 

- Famille 

- Consommation 

- Éducation 

- Jeunesse 

- Loisirs 

- Tourisme 

- Vie associative 

- Formation 

- Santé 

Membre de Familles Rurales, fédération nationale, reconnue d’utilité publique. 

PROGRAMME :  

 

Jour 1 

 Accueil et interconnaissance 

 Présentation des stagiaires et expression des 
attentes liées à la formation 

 Définir la parentalité et le statut de parent 

 Parentalité et construction psychique de    
l’enfant 

 Système de valeur et enjeux de la relation 
d’accompagnement 

 Accompagner en comprenant le monde de 
l’autre et élargir son modèle du monde. 

 Comprendre les enjeux liés à notre système 
de représentation et les croyances qui en    
découlent 

 

OBJECTIFS :  

 Explorer les différentes représentations de la 
parentalité pour adopter la posture d’accompa-
gnant adaptée; 

 Savoir reconnaître la demande d’aide, faire 
émerger le besoin et définir les objectifs de 
soutien à accompagner 

 Interroger sa posture et ses pratiques profes-
sionnelles 

 Adopter des techniques de communication vi-
sant à faciliter les échanges et harmoniser les 
pratiques en équipes pluridisciplinaires 

 

COUT PÉDAGOGIQUE 

700€ par stagiaire 

DATES ET LIEUX 

Jeudi 9 Décembre et vendredi 10 Décembre 

De 9h à 17h30 (7 heures) 

Lieu : Fédération Familles Rurales d’Ille et Vilaine, 
11 Avenue de Brocéliande, Chartres de Bretagne. 

Accompagner les parents 

dans leur parentalité :  

Décoder les besoins pour 

trouver des solutions     

adaptées 

Cette formation offre aux professionnels en contact avec 
des parents, l’occasion d’explorer leur représentation de la 
parentalité pour proposer un accompagnement adapté et 
sur mesure. Elle permet d’interroger l’intention dans la   
relation d’accompagnement pour mieux répondre aux       
attentes.  
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PROGRAMME (suite) :  

 

Jour 2 

 Les besoins fondamentaux de l’enfant en  
prisme à la posture parentale 

 Aider le parent à repérer les besoins et ac-
compagner la réponse à y apporter 

 Technique d’entretien orienté solution 

 Les techniques de reformulation pour faire 
émerger la demande 

 Fixer les objectifs d'accompagnement en    
réponse aux attentes et au cadre            
d'intervention 

 Formuler un feed-back pour s'exprimer        
librement avec bienveillance  

MODALITÉS ET MOYENS           

PÉDAGOGIQUES :  
 Méthode active 

 Mise en situation 

 Outils pédagogiques variés (vidéos, lecture, 

etc.) 

 Brise glace, Brainstorming, Sketchnote, 

Feed Back, etc.) 

COUT PÉDAGOGIQUE 

700€ par stagiaire 

DATES ET LIEUX 

Jeudi 9 Décembre et vendredi 10 Décembre 

De 9h à 17h30 (7 heures) 

Lieux : Fédération Familles Rurales d’Ille et Vilaine, 
11 Avenue de Brocéliande, Chartres de Bretagne. 

FORMATRICE :  

Greta Maurice, chargée de missions de la fédéra-
tion Familles Rurales Ille-et-Vilaine, praticienne en 
hypnose - PNL - DNR, spécialisée en accompa-
gnement périnatal et parental 

PUBLIC 

 Professionnel.les de la petite enfance; 
(directeurs.trices / animateurs.trices … ) et/ou de     
l’accompagnement 

 Aucun prérequis 


